
Activitats al 
centre

Medi natural

D’ON SURT L’OLI?
Al vostre centre

Observació i experimentacióCicle Inicial i Mitjà de Primària

L’olivera és un dels conreus característics del nostre entorn. En aquesta activitat sabrem com es 

cullen les olives, perquè n’hi ha de verdes i de negres, entendrem com se n’extreu oli i, després 

de tastar-les, farem conserva d’olives.

OBJECTIUS

•	 Conèixer el procediment i eines que s’utilitzen per collir olives.

•	 Saber perquè hi ha olives negres i verdes.

•	 Entendre el procés d’obtenció de l’oli.

•	 Realitzar una conserva d’olives per la classe.

CONTINGUTS DESTACATS

•	 Visionatge d’un audiovisual sobre la collita d’olives i l’elaboració artesanal de l’oli.

•	 Experimentacions senzilles amb l’oli i les olives per entendre el procés d’obtenció de l’oli.

•	 Manipulació i tast d’olives.

•	 Realització de conserva d’olives.

QUÈ FAREM?

Estructura de l’activitat

L’activitat consisteix en una sessió al centre d’una hora i mitja de durada, dinamitzada per un 
educador de Cel Rogent. La present guia didàctica ajuda al mestre a integrar l’activitat en el 
treball realitzat pel grup, realitzant un treball previ i posterior a l’activitat.

Desenvolupament de l’activitat

Durant l’activitat es visionarà un audiovisual que mostra les diferents tècniques i eines que s’utilitzen 
en la collita de les olives, tan manual com mecànica. També es realitzaran experminentacions 
senzilles en grup i es realitzarà una conserva d’olives que els infants podran tastar passats uns 
mesos.

L’educador de Cel Rogent durà tot el material necessari per a l’activitat.

Cel Rogent Educació Ambiental - www.celrogent.com pàg. 1

Activitat de curta durada (1-2 hores)Mes de novembre



D’ON SURT L’OLI?

Cel Rogent Educació Ambiental - www.celrogent.com pàg. 2

SUGGERIMENTS I ORIENTACIONS DIDÀCTIQUES

Aquesta activitat és una eina que teniu a disposició per tal d’integrar-la en els continguts que 
treballeu durant el curs. A continuació trobareu diverses propostes que us poden ajudar a 
aprofitar-la al màxim.

Abans de l’Activitat:

•	 Parleu de l’olivera, si en teniu alguna propera (al pati per exemple) aneu-la a observar.

•	 Pregunteu als nens si tenen oliveres a casa seva, si han anat a collir olives. Que expliquin i 
posin en comú coneixements.

•	 Feu-vos preguntes. Que els nens posin en comú què saben i què volen aprendre el dia de 
l’activitat.

Després de l’Activitat:

•	 Reviseu els conceptes apresos durant l’activitat i els resultats i conclusions dels experiments.

•	 Al cap d’un parell de mesos de posar les olives en conserva, obriu un pot i tasteu-ne una. 
Aneu fent tastets fins que veieu que estan al vostre gust. Llavors podeu fer un esmorzar o 
berenar d’olives, tota la classe, i fins i tot potser convidar a tastar-les als altres grups!

INDICACIONS PRÀCTIQUES

Durada
Una hora i mitja aproximadament.

Grups
Cal que els nens estiguin distribuïts en cinc grups.

Espai necessari
L’activitat es realitza a la mateixa aula del grup. Cal que cada grup de nens estigui assegut al 
voltant d’una taula espaiosa o quatre taules individuals ajuntades.
Per tal d’aprofitar al màxim el temps destinat a l’activitat, és preferible que l’aula ja estigui 
condicionada prèviament al seu inici.  

Material necessari
Cal tenir aigua corrent prop de l’aula.  També són d’utilitat baietes absorbents per si cau aigua 
damunt les taules.

Suport i implicació
L’activitat és conduïda per un educador de Cel Rogent, però és necessària i imprescindible la 
vostra presència i col·laboració per aconseguir uns òptims resultats pedagògics.

Calendari
Aquesta activitat només es pot realitzar durant el mes de novembre, coincidint amb la collita de 
les olives.


