
Activitats al
centre

L’AIGUA VIATGERA
Al vostre centre

Joc col·lectiuCicle inicial i mitjà de primària

Es tracta d’un joc de tauler col·lectiu, de caire cooperatiu (tots han d’arribar al final per guanyar), 

en el qual els diferents equips han de resoldre preguntes o proves diverses per tal de que la seva 

gota d’aigua pugui arribar neta al mar. Tot jugant, es tractaran temes relacionats amb el cicle de 

l’aigua a la natura i a la ciutat i es farà incidència en la importància de l’aigua per a la vida i els 

hàbits per utilitzar-la correctament i evitar-ne el malbaratament.

OBJECTIUS

•	 Conèixer els elements bàsics del cicle i gestió de l’aigua a la ciutat, emmarcat dins el cicle de 
l’aigua a la natura.

•	 Copsar la importància de l’aigua per a nosaltres i la resta d’éssers vius.

•	 Analitzar les accions quotidianes en les que usem aigua i conèixer els hàbits correctes per al 
seu us sostenible.

CONTINGUTS DESTACATS

•	 El cicle de l’aigua a la ciutat: captació, potabilitzadora, dipòsits, clavegueres, depuradora.

•	 Detecció de punts d’aigua al centre educatiu i a casa nostra.

•	 Identificació dels hàbits correctes per al correcte ús i estalvi d’aigua.

•	 Realització d’un joc cooperatiu per equips.

QUÈ FAREM?

Estructura de l’activitat

L’activitat consisteix en una sessió al centre d’una hora i mitja de durada, dinamitzada per un 
educador de Cel Rogent. La present guia didàctica ajuda al mestre a integrar l’activitat en el 
treball realitzat pel grup, realitzant un treball previ i posterior a l’activitat.

Desenvolupament de l’activitat

Amb la classe organitzada en cinc equips, s’instal·la un gran tauler de joc que representa un riu 
en el seu recorregut a través de camps i ciutats. Conjuntament amb els alumnes, s’expliquen 
i es situen al tauler els elements del cicle de l’aigua urbà. Cada equip té una gota d’aigua que 
va avançant a través del tauler. L’objectiu del joc és que la gota de cada equip arribi al mar i, a 
la vegada, que les accions i hàbits d’estalvi d’aigua ens permetin tenir prou aigua disponible al 
dipòsit de la nostra població.
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SUGGERIMENTS I ORIENTACIONS DIDÀCTIQUES

Aquesta activitat és una eina que teniu a disposició per tal d’integrar-la en els continguts que 
treballeu durant el curs. A continuació trobareu diverses propostes que us poden ajudar a 
aprofitar-la al màxim.

Abans de l’Activitat:

•	 Repasseu o treballeu, segons el nivell, el cicle de l’aigua a la natura

•	 Analitzeu quins punts d’aigua hi ha a l’escola i a casa nostra, i per a què serveixen. Mireu com 
són els de l’escola: si hi ha vàters amb doble descàrrega, aixetes automàtiques...

•	 Esbrineu d’on ve l’aigua que arriba a la vostra població. Investigueu com arriba a les cases, 
on és el dipòsit d’emmagatzematge. Que els alumnes busquin el comptador de l’aigua a casa 
seva.

•	 Pregunteu-vos què deu passar amb l’aigua bruta que surt de casa nostra. On van les 
clavegueres, on és la vostra depuradora.

Després de l’Activitat:

•	 Feu una diagnosi del consum d’aigua a l’escola: quins punts de consum d’aigua hi ha, com 

s’utilitzen, si els lavabos són amb doble descàrrega, si les aixetes són automàtiques...

•	 Per a conscienciar-vos de la utilització de l’aigua al centre o a l’aula, compteu quantes vegades 
s’utilitza l’aigua d’una aixeta propera, quantes vegades s’estira la cadena del vàter... posant 
per exemple un gomet o fent una ratlla cada vegada que algú ho fa.

•	 Feu un llistat d’accions per estalviar aigua a l’escola i idees de com dur-les a terme i potenciar-
les en la resta d’alumnes del centre. Sovint hi ha sistemes per estalviar aigua (ex. Lavabos 
amb doble descàrrega) però els alumnes no saben com s’utilitzen.

•	 Dueu a terme una campanya d’estalvi d’aigua al vostre centre (ex. Podeu fer cartells i penjar-
los al lavabo, a la font del pati...) 

INDICACIONS PRÀCTIQUES

Durada
Una hora i mitja aproximadament.

Grups de treball
Cal que el grup classe estigui dividit en cinc grups. Per aprofitar millor el temps, tingueu-los fets 
abans de l’inici de l’activitat.

Espai necessari
L’activitat es duu a terme a la mateixa aula del grup. 
Cal que els alumnes estiguin asseguts en cinc grups, cada grup al voltant d’una o dues taules (no 
una taula per alumne). Tots els alumnes han de poder veure la pissarra o espai on es situarà el 
tauler de joc. Ens cal un ganxo o similar on lligar un cordill per tal de penjar el tauler.  
Per tal d’aprofitar al màxim el temps destinat a l’activitat, és preferible que l’aula ja estigui 
condicionada prèviament al seu inici.  
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Suport i implicació

L’activitat és conduïda per un educador de Cel Rogent, però és necessària i imprescindible la 
vostra presència i col·laboració per aconseguir uns òptims resultats pedagògics.


