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QUE FAREM?

Sessio prévia al centre
Durada: 1 hora. La realitzem uns dies abans de la sortida, centrada en un breu repas a la historia
de I'ermita, i a la realitzacié d’una activitat practica d’observacio de plantes i vocabulari botanic.
Té els seglients objectius:

- Tenir un contacte previ amb els alumnes. Conéixer la dinamica del grup i que esteu treballant
a classe.

- Motivar els alumnes respecte la sortida. Introduir alguns conceptes basics que s’hi treballaran.
- Indicacions al professorat i resolucié de dubtes.

Sortida de camp

Sortim a peu des de Montblanc fins a I’ermita de Sant Joan de la Muntanya, pujant pel cami d’en
Gorrines (GR175) i tornant pel cami del Tarrega.
Apectes que es treballen:
- Observacio dels elements del paisatge, la transicié del camp al bosc i la successié ecologica.
- Recerca de rastres de fauna i audicié de cants d’ocells.
- Sensibilitzacio personal vers el bosc.
- Breu introduccio a la geologia de la zona.

- Comparacié de les caracteristiques de la vegetacio
de ribera i les del bosc mediterrani, mitjancant
claus dicotomiques.

- Descoberta de I'ermita i repas la seva historia.

- Visualitzacié dels paisatges de la Conca des del
mirador de I'ermita.
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Criteris per a I'observacio cientifica d’éssers vius

Relacié entre funcions vitals i estructura d’alguns ani-
mals, plantes i fongs

Observacio i descripcié d’alguns éssers vius i de la
seva interaccié amb el medi

Claus i guies per a la classificacié d’organismes

Valoracié de I'impacte del desenvolupament tecno-
Iogic en les condicions de vida i en el treball

Identificacio de la relacié entre clima, vegetacio i relleu

Utilitzaci¢ i interpretacio de diferents representacions
cartografiques, en diferents suports, per localitzar
elements importants del medi fisic

Reconeixement dels usos socials d’algunes roques i
minerals

Analisi dels elements naturals i antropics que in-
flueixen en la configuracié del paisatge

Valoracié d’actuacions que contribueixen a la pro-
teccié del medi

Observacio, identificacié i descripcio d’alguns trets
demografics, economics i culturals i religiosos de la
societat catalana i espanyola

Activitats economiques del territori i sectors de
produccio

Valoraci6 de la influéncia de les vies de comunicacio
i transport en el desenvolupament de I’economia del
territori

Us de diferents fonts historiques (orals, documen-
tals, materials) per contrastar informacions sobre un
mateix esdeveniment i obtenir elements per explicar
les accions humanes

Analisi de I’evolucio d’algun element patrimonial de
I’entorn proper mostrant-hi respecte

Trets basics de I'estructura social, politica i econdmica de
I'edat mitjana a la peninsula Ibérica

Trets basics de I'estructura social, politica i econdmica de
I'edat moderna a la peninsula Ibérica

Execucié de les habilitats motrius basiques i especi-
fiques en entorns diversos amb eficiéncia i creativitat

Disposicio a participar en activitats diverses, amb ac-
ceptacioé de les diferencies en el nivell de I’habilitat

Valoracié de I'activitat fisica per al manteniment i la
millora de la salut i el benestar reconeixent els princi-
pals habits perjudicials per a la nostra salut

Utilitzacié de materials i espais amb cura i respectant
les normes

Apreciacio de I'esforg individual i col-lectiu

Identificacio de la flor, el fruit i la llavor i de la seva
funcié en algunes de les plantes treballades.
Observacio de rastres dels animals de la zona.
Audicié del cant i descripcié de diverses aus

Activitat d’identificacié de les plantes de I'alzinar

Interpretacio del paisatge de la transicié del pai-
satge de camp a bosc

Tipus de clima que hi ha a la zona, i com ha afectat
al desenvolupament de la vegetacio que hi habita

Activitat de situacié geografica de I'ermita i identifi-
cacio dels elements geografics de la Conca que hi
destaguen a una imatge panoramica

Observacio del gres i conglomerat, i de la roca cal-
caria i breu introduccio a la seva formacio

Interpretacié del paisatge de la Conca i
d’aquelles activitats que han contribuit a la seva
transformacié. Formes de proteccié del medi a la
zona: EIN Muntanyes de Prades i PNIN Poblet

Valoracié del patrimoni monumental de I’ermita de
Sant Joan. Analisi del seu origen i evolucié en les
diferents etapes

Observacio de la transformacié humana en el pai-
satge: marges i terrasses, conreus. Deduccio de
I’evolucio cap al bosc dels conreus abandonats

Visualitzacio, des del mirador, d’algunes vies de
comunicacié importants que travessen la Conca i
com ha influit en la comarca

Valoracié del patrimoni monumental de I'’ermita
de Sant Joan. Analisi del seu origen i evolucié en
les diferents etapes

Durant el cami de pujada. Les fantastiques vistes
i la visita a I’ermita soén la recompensa a I'esforg
de la pujada

Activitat de sensibilitzacié al bosc individual o en
petit grup

Respecte per I’entorn del poble de Montblanc i pel
bosc, i per les normes de la visita a I’ermita

Durant tota la sortida



CONTINGUTS PER TREBALLAR AL CENTRE

Aquesta activitat és una eina que us permet treballar alguns continguts del vostre curriculum. El
dia de la preparaci6 prévia us portarem un llibret de treball per cada alumne que us hi pot ajudar.

Per fer-ho, us suggerim:

Abans de ’activitat
- Situeu geograficament el lloc que visitarem, i la vostra poblacio.
- Cerqueu informacié complementaria sobre I’ermita de Sant Joan de la Muntanya.

- Repasseu la morfologia externa de les plantes (arrel, tija, fulla, capcada, branques, etc), i
dels tipus de port de les plantes (arbre, arbust, herba, liana).

Després de I’Activitat

- Recordeu la sortida, les experiencies viscudes i conceptes apresos. Relacioneu-los amb el
que heu treballat a classe.

- Completeu els aspectes treballats que no s’han anotat a la fitxa de camp.

- Fixeu-vos en el paisatge que envolta la vostra poblacio, i compareu-lo amb el de la sortida.




INDICACIONS PRACTIQUES

Durada
De 10h a 16:00h, (aprox.) adaptable a les necessitats horaries del centre (amb avis previ).

Recorregut
Consta d’un total de 7,5 km. aproximadament.
No esta adaptat per persones amb cadira de rodes.

Serveis
No hi ha lavabos (som al bosc!).
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Monitoratge
Tot i que l'activitat és conduida per un educador de Cel
Rogent, és imprescindible la vostra presencia i col-laboracio.

Meteorologia
No sempre es pot preveure el temps que fara al llarg del dia;
en cas de temps dubtds procureu que els nens vagin preparats.

Anul-lacié de la sortida
En cas de mal temps, podeu anul-lar-la el mateix dia trucant a Cel
Rogent de 8 a 9 del mati.

Si heu contractat el nostre servei d’autocars cal que ens truqueu a les 8 del mati.

On quedem
A la vila de Montblanc, a la cruilla de 'avgda. del Doctor Folch amb el C/ de Joan Amades
(veure mapa). Esta més amunt de I'escola Les Muralles i de la zona esportiva.

Des de Cel Rogent us podem gestionar I’autocar, consulteu-nos sense compromis!

Material necessari

Per la sortida

- Vestit i calgat comodes

- Esmorzar i dinar

- Cantimplora amb aigua

- Estoig amb llapis i goma
- Carpeta dura per escriure
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