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QUÈ FAREM? 

Sessió prèvia al centre 

Durada: 1 hora. La realitzem uns dies abans de la sortida, amb els següents objectius: 

- Tenir un contacte previ amb els alumnes. 

- Conèixer la dinàmica del grup i dels continguts que està treballant. 

- Indicacions al professorat i resolució de dubtes sobre la sortida. 

- Visualització d’una breu projecció sobre l’antiga fabricació del paper als molins. 

- Demostració de fer el paper artesanalment. Per aquesta tasca necessitarem que els alumnes 

preparin el dia abans una fulla de diari per cap tallada a trossets amb les mans i les posin en 

remull. 

Sortida de camp 

Sortim a peu des d’Alcover fins al Mas de Forès, resseguint per camí un trosset de la vall del riu 

Glorieta. 

Aspectes que es treballen: 

-  Observació del paisatge de l’entorn proper: el riu, els 

conreus de secà i el bosc mediterrani. 

- Conèixer els arbres representatius del conreu de secà del 

nostre territori. 

- Descoberta i identificació dels principals elements 

dels molins paperers. 

- Observació del cant i del comportament d’algunes 

aus que habiten a prop del riu. 

Vora el riu Glorieta trobem molts exemples de com els humans transformen el paisatge: marges, 

recs i basses, i molins paperers. Caminant cap al Mas de Forès observarem també els conreus de 

secà tan característics del Camp de Tarragona, barrejant-se amb el bosc mediterrani. També, ens 

acostarem al riu per escoltar-ne els ocells i mirar d’observar-los. 
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CONTINGUTS DEL CURRÍCULUM DE CICLE INICIAL QUE ES TREBALLEN 
 

 

EIX COMPETÈNCIES SABERS METODOLOGIA 

Llengua Comprendre i interpretar textos 

orals i multimodals, i identificar 

el sentit general i la informació 

més rellevant 

Comprensió de textos orals de tipologia diversa en 

diferents formats i mitjans. 

Identificació de la incidència dels components 

(situació, participants o intenció) en l’acte 

comunicatiu en diferents situacions comunicatives 

pròpies de l’aula i d’altres entorns informals. 

Mitjançant diàlegs que tenen la 

finalitat de descobrir els elements 

naturals del territori. 

Coneixement 
del medi 
natural social 
i cultural 

Plantejar-se preguntes sobre el 

món, aplicant les diferents formes 

de raonament i mètodes del 

pensament científic. 

Selecció de tècniques d’indagació adequades 

(observació, formulació de preguntes i 

prediccions, planificació i realització 

d’experiments, cerca d’informació, mesura, cerca 

de patrons, comunicació…) a les necessitats de la 

investigació. 

Exposant la realitat natural de 

l’espai i demanant respostes als 

problemes o situacions plantejats. 

Analitzar les característiques de 

diferents elements o sistemes 

del medi natural, social i 

cultural, identificant la seva 

organització i propietats, 

establint relacions 
entre aquests 

Comprensió dels aspectes bàsics de les funcions 

vitals dels éssers vius des d’una perspectiva 

integrada: obtenció d’energia, relació amb 

l’entorn i perpetuació de l’espècie, per distingir-

los dels objectes inerts. 

Fent identificacions de diferents 

espècies d’animals i vegetals. 

Analitzar críticament les causes i 

conseqüències de la intervenció 

humana en l’entorn integrant els 

vessants social, econòmic, 

cultural, tecnològic i ambiental 

definits en els objectius de 

desenvolupa- ment sostenible. 

Valoració de les relacions entre els éssers 

humans, els animals i les plantes per aplicar 

normes de cura i respecte als éssers vius i a 

l’entorn en què viuen. 

Exposant situacions i facilitant un 

espai de conversa, reflexió i diàleg, 

vers els aspectes com 

l’abandonament dels molins 

paperers i les seves tècniques de 

fabricació. 

Observar, detectar, comprendre 

i interpretar canvis i continuïtats 

del medi natural, social i 

cultural, analitzant relacions de 

causalitat, simultaneïtat i 

successió. 

Introducció als objectius de desenvolupament 

sostenible a partir de l’anàlisi de problemes i 

de les accions quotidianes. 

Mostrant situacions actuals ad- 

verses o diferents en l’evolució del 

paisatge que es donen en espais 

concrets de l’itinerari. 

Educació 
física 

Valorar l’entorn com a espai de 

pràctica d’activitats físiques i 

d’ocupació del temps de lleure, 

utilitzant-lo de manera 

respectuosa i responsable per 

participar en la seva conservació 

i millora. 

Coneixement d’algunes pràctiques d’activitats 

físiques que es poden dur a terme al barri, al 

poble o a la ciutat o al medi natural. 

Recorregut a peu pel camí paral·lel 

a la vall del riu Brugent. 

http://www.celrogent.com/
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CONTINGUTS PER TREBALLAR AL CENTRE 

 
Aquesta activitat és una eina que us permet treballar alguns continguts del vostre currículum. El 

dia de la preparació prèvia us portarem un llibret de treball per cada alumne que us hi pot ajudar. 

Per fer-ho, us suggerim: 

Abans de l’activitat 

- Repasseu especialment el procés d’elaboració del paper. 

- Pregunteu als alumnes quin és el paisatge que poden observar en sortir de la seva població, 

quins conreus hi ha i quins elements s’hi troben. El dia de la sortida es poden comparar. 

- Repasseu els conceptes de conreu de regadiu i de secà, i dels marges. 

- Parleu de l’acció dels humans en el paisatge. Com seria el lloc on viviu sense els humans? 

Què hi hauria? Quins elements són naturals i quins artificials? 

- Compareu el mode de vida actual amb el de fa posem dos-cents anys. Pregunteu als nens 

què en saben, o investigueu els canvis tecnològics que hi ha hagut. 

Després de l’activitat 

- Recordeu les experiències viscudes i els conceptes apresos. 

- Completeu els aspectes treballats que no s’han anotat a la fitxa de camp. 

- Fixeu-vos en el paisatge que envolta la vostra població, i compareu-lo amb el de la sortida. 
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INDICACIONS PRÀCTIQUES 

Durada 

De 10h a 16h, (aprox.) adaptable a les necessitats horàries del centre (amb avís previ). 

Recorregut 

Consta d’un total de 7,2 km. Hi ha possibilitat de contractar un bus 

llançadora per escurçar el trajecte de tornada. Quedant un total 

caminat de 4,3 km. 

Algun tram no està adaptat per persones amb cadira de rodes. En 

aquest cas, consulteu-nos. 

Serveis 

Només al Mas de Forès hi ha lavabos, gronxadors i zona de pícnic. 

L’aigua de les fonts no disposa de la garantia sanitària. 

Monitoratge 

Tot i que l’activitat és conduïda per un educador de Cel Rogent, és 

imprescindible la vostra presència i col·laboració. 

Meteorologia 

No sempre es pot preveure el temps que farà al llarg del dia; en cas de temps dubtós procureu 

que els nens vagin preparats. 

Anul·lació de la sortida 

En cas de mal temps, podeu anul·lar-la el mateix dia trucant a Cel Rogent de 8 a 9 del matí.  

On quedem 

Us esperem a la parada de bus de l’avinguda Miquel Martí i Pol, a la rotonda que hi ha davant 

l’Institut Fonts del Glorieta (veure mapa). El punt de trobada a la tarda amb el bus serà el 

mateix. 

 

 

Material necessari 

Per la sessió prèvia al centre 

- Projector audiovisual. 

- Una aula amb punt d’aigua. 

- Paper estripat en remull 
del dia abans. 

Per la sortida 

- Vestit i calçat còmodes 

- Gorra pel sol si s’escau 

- Esmorzar i dinar 

- Cantimplora amb aigua 
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