
Paratge Natural 
d’Interès Nacional 
de Poblet 

 
Coneix el Paratge Natural de Poblet 
Proposta educativa del Paratge Natural de Poblet per als 
centres de la Conca de Barberà 

 
La proposta educativa que teniu a les mans forma part del Programa Educatiu del Paratge Natural de Poblet que 
sorgeix del Pla Estratègic d’Educació Ambiental d’aquest espai. Aquest Pla Estratègic fixa, entre d’altres, els 
següents objectius específics pels centres educatius de la comarca: 

 
• Fomentar entre els alumnes el sentiment de pertinença al Paratge i les necessitats d’actuar per conservar. 
• Aconseguir una formació continuada dels alumnes al llarg de diversos cursos i etapes. 

 
El Programa Educatiu que estem construint ha de tenir una part més fixa, amb una proposta concreta d’activitats 
definides per als diferents nivells educatius, per tal d’assegurar aquesta formació continuada al llarg de tota 
l’escolarització en els valors i reptes ambientals del Paratge. També una part variable, que es pugui adaptar a les 
necessitats dels diferents centres. 

 
S’ofereix una activitat per cada cicle educatiu que consta d’una sortida de dia sencer a un indret del Paratge. 
En les activitats de primària i secundària aquesta sortida va acompanyada d’una activitat al centre, ja sigui 
prèvia o posterior. 

 
La inscripció a aquestes activitats es realitzarà mitjançant el mecanisme d’inscripció a les activitats dels Camps 
d’Aprenentatge del Departament d’Educació de la Generalitat. Trobareu el procediment d’inscripció al web 
https://xtec.gencat.cat/ca/serveis/sesc/cda/inscripcio/  
 
El termini per inscriure’s en modalitat ordinària és del 2 al 31 de maig del 2025. 

 
El preu de les activitats és 3 €/alumne amb les exempcions i bonificacions que trobareu al web 

 
Des del Paratge Natural de Poblet es subvenciona els autocars, per més informació consulteu-nos. 

 
Per qualsevol aclariment o consulta adreceu-vos a eambiental.paratgedepoblet@celrogent.com 



ACTIVITAT NIVELL UBICACIÓ DURADA CONTINGUTS BÀSICS DESCRIPCIÓ 

La natura amb 
els sentits 

Codi: NS 

I3 Jardí natural 
del Garber 

Dia sencer Descoberta de la natura 
segons les formes, el tacte, 
l’olor i els sons 

Amb l’acompanyament d’un esquirol 
de peluix anirem coneixent alguns 
elements del bosc com ara els arbres, 
els rastres d’algun animal, les olors 
d’algunes flors, els cants dels ocells, 
etc.  

Descobrim la 
Roca de l’Abella 

Codi: DRA 

I4 i I5 Roca de 
l’Abella (Vall 
de 
Castellfollit) 

Dia sencer Sons dels ocells Petjades 
dels mamífers Colors del 
paisatge Cicle de l’aigua 
Creació amb elements 
naturals 

Amb el material interpretatiu d’ocells 
i mamífers de la Roca de l’Abella, es 
descobriran els elements naturals que 
podem trobar al bosc. Itinerari proper 
al barranc fins al gorg. Amb els 
elements naturals recollits es faran 
uns motlles creatius. 

Descobrim la 
zona de la 
Trinitat 

Codi: TRI-PRI 

CI Trinitat Dia sencer Diferenciació d’ocells i dels 
seus cants Classificació i 
recol·lecció de fulles 
Recerca de rastres Creació 
amb elements naturals 

Sortida de descoberta de la natura del 
barranc de la Trinitat. On coneixerem 
diferents arbres i diferents formes de 
fulles, els ocells que hi viuen i els 
rastres dels animals que freqüenten 
aquest lloc. 

Del Tossal de la 
Creu al pou de 
gel 

Codi: GEL-
PRI3/4 

CM Itinerari del 
Tossal de la 
Creu pou de 
gel de la 
granja 
Mitjana 

Dia sencer Mineralització de l’aigua 
Orientació amb mapes i 
brúixola 
Claus dicotòmiques per 
reconèixer plantes 
La fabricació de  gel, com a 
recursos naturals 

Itinerari circular des del monestir de 
Poblet, i fins al mirador, on 
reconeixerem la part oest de la 
comarca, ajudant-nos amb el mapa i la 
brúixola. Seguint cap a l’alzinar, on 
les claus dicotòmiques ens ajudaran a 
conèixer algunes de les plantes que el 
conformen. Acabant amb una visita al 
pou de gel de la granja Mitjana. 

Què li està 
passant al bosc 
del Tillar? 

Codi: PB-
PRI/ESO 

  CS Barranc del 
Tillar 

Dia sencer Espècies d’arbres del bosc i 
requeriments climàtics 
Observació del paisatge 
Aprofitament del bosc Canvi 
climàtic 

Itinerari lineal per descobrir com 
canvia la distribució de les espècies 
vegetals al llarg de recorregut que 
anirem descendint l’alçada. Es 
coneixeran alguns dels usos del bosc al 
passat. I es podrà preveure què passarà 
als propers anys degut al canvi 
climàtic. 

El bosc madur  
 
Codi: BMT 

CM Entorn de la 
casa forestal 
del Tillar 

Dia sencer Edat dels arbres Cadena 
tròfica Sensibilització vers el 
bosc 

Coneixerem el bosc madur del barranc 
del Tillar i l’Hèctor, un recurs molt 
complert per que ens ajudarà en 
l’aprenentatge amb diferents 
dinàmiques. 
Es farà un bany de bosc, per tal de 
connectar amb la natura i rebre els 
beneficis que aporta el bosc. 

El bosc de 
Poblet  
al llarg del 
temps 

Codi: BPT 

1r cicle 
d’ESO 

Barranc de la 
Pena 

Dia sencer Diferents tipus de roca: 
pissarra, gres, granit i calcària 
Usos del bosc al llarg del 
temps: carboneria, pedreres, 
reforestació Orientació i 
cartografia 

Itinerari pel barranc de la Pena, fins a 
la casa forestal, on es coneixeran els 
trets naturals característics d’aquest 
barranc, així com els usos del bosc al 
llarg del temps. 

El Senglar i el 
Cabirol 
Codi:  
CAÇ-1/2ESO El 
Senglar i El 
Cabirol 

1r cicle 
d’ESO 

A l’aula 2 sessions: 
1r sessió de 
2h i  
2a sessió de 
1h  

Importància de la 
biodiversitat. 
 Desaparició d’espècies. 
 Usos de la Caça 

Estudiarem L’impacte de la caça a 
través d’un joc de rol, crearem un 
debat entorn a aquesta activitat i ales 
alternatives  que es plantegen. A la 
segona sessió rebrem la visita d’un 
caçador on podrem fer-li preguntes. 

L’Escanyapolls al 
Bosc de Poblet 

Codi: ESC-ESO 

2n cicle 
d’ESO 

Barranc del 
Tillar 

Dia sencer Elements del bosc madur. 
Recerca de microhàbitats. 
El cicle de la matèria: fusta 
morta. Complexitat dels 
ecosistemes. Estudi de 
camp dels invertebrats. 

Activitat a l’entorn de la Casa forestal 
del Tillar en el qual es realitza un 
estudi de camp de la biodiversitat dels 
invertebrats del bosc madur i es 
relaciona amb l’elevada riquesa de 
microhàbitats. 


