
Cel Rogent Educació Ambiental - 977 600 895 – 674 744 742 - www.celrogent.com pàg. 1  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUÈ FAREM? 

Sortida de Camp 

Sortim pels camins de Picamoixons fins a trobar els pagesos que cullen olives. Aspectes que es  
treballen:  

- Elements de l’entorn propis del paisatge 
agrícola: marges, camins, etc. 

- Els arbres de conreu de secà: avellaner, 
ametller, garrofer, i el seu fruit. 

- L’olivera i les seves parts (soca, tronc, 
branques, fulles, fruit) i característiques. 

- Agricultura de secà i de regadiu. 

 

 

Al centre cívic de Picamoixons, on dinarem, treballem els usos de l’oliva. Aspectes que es  
treballen:  

- Visita al trull d’oli de Picamoixons, actualment no està en funcionament però es pot 
veure la maquinària i entendre el camí que fa la oliva fins a convertir-se en oli. 

- Realització de conserva d’olives per prendre a l’escola. 

- Visualització d’un vídeo on es veu el trull d’oli de Picamoixons en funcionament. 

- Tast d’oli DO Siurana. 

L’olivera és un dels conreus característics del nostre entorn. En aquesta sortida observarem 
directament el procés que comença amb la collita de les olives i visitem el trull artesanal 

de la Cooperativa de Picamoixons. 
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L’OLI I L’OLIVERA 

 
CONTINGUTS DEL CURRÍCULUM DE CICLE INICIAL QUE ES TREBALLEN 

 

ÀREA BLOC CONTINGUTS METODOLOGIA 

Coneixement 
del medi 
natural 

Iniciació a 
l’activitat 
científica 

Comunicació oral de les observacions realitzades 
utilitzant diferents llenguatges 

En les posades en comú orals durant i després de 
les observacions de camp. 

Neteja, ordre, manteniment i estalvi dels 
materials i l’instrumental Activitats d’experimentació amb les olives. 

El món dels 
éssers vius 

Observació, utilitzant mètodes directes i 
indirectes, d’organismes i d’objectes inerts, per 
identificar-ne les diferències 

Activitat d’observació i identificació dels arbres 
de conreu. 

Caracterització dels éssers vius per la seva 
capacitat de realitzar les funcions bàsiques: 
nutrició, reproducció i relació 
 

Identificació del fruit i la llavor i de la seva 
funció en els arbres de conreu treballats. 

Observació a ull nu d’un organisme en el seu medi 
natural . Observació dels arbres de conreu de l’entorn. 

Animals i plantes de l’entorn. Classificació segons 
diferents criteris observables 

Activitat d’observació i identificació dels arbres 
de conreu. Classificació segons forma de les 
fulles, nombre de troncs, fulla perenne o 
caduca. 

Responsabilitat envers els animals domèstics i 
plantes 

Respecte pels arbres de conreu i els seus fruits. 

Les persones 
i la salut 

Diferents tipus d’aliments Realització de conserva d’olives. 

Valoració d’una alimentació sana i variada 
Durant el tast d’oli nou prenem consciència de la 
saludabilitat de l’oli d’oliva. 

Expressió raonada de sensacions personals i 
respecte davant les opinions dels altres 

En les posades en comú orals durant i després de 
les observacions de camp. 

Entorn, 
tecnologia 
i societat 

Cura de les eines i dels materials 
Observació de la collita d’olives manual i 
mecànica. 

Coneixement 
del medi 
social i 
cultural 

El món que 
ens envolta Observació d’elements i fenòmens naturals Observació de l’entorn de Picamoixons i de les 

zones de bosc. 

Orientació mitjançant l’observació d’elements 
naturals i humanitzats de l’entorn 

Observació de la transformació humana en el 
paisatge: marges i terrasses, conreus, pedrera, 
pont del ferrocarril i carreteres. 

Persones, 
cultures i 
societats 

Elements característics de l’entorn, els serveis i 
els espais comuns. Valoració de la responsabilitat 
personal en el seu ús. 

Respecte en la utilització del centre cívic, i 
durant la visita al trull i a les finques dels 
pagesos. 

Reconeixement dels drets i deures de les 
persones del grup, així com la importància del 
diàleg en la resolució de conflictes 

Durant l’activitat d’elaboració de 
conserva d’olives, realitzada en grups. 
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CONTINGUTS PER TREBALLAR AL CENTRE 

Aquesta activitat és una eina que us permet treballar alguns continguts del vostre 

currículum. Per tal d’ajudar-vos-hi, us suggerim: 

 

Abans de l’activitat 

-  Investigueu quins tipus d’olives podem trobar a la botiga (verdes, negres, amb o 

sense pinyol, arbequines o altres varietats...). 

Després de l’activitat 

- Reviseu el procés d’elaboració de l’oli observat en l’audiovisual del trull. 

- Deixeu en lloc visible els pots de conserva d’olives, i tasteu-los d’aquí a un parell de 
mesos. 
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Material necessari 

Per la sortida 
- Vestit i calçat còmodes. 
- Roba d’abric si s’escau. 
- Esmorzar i dinar. 
- Cantimplora amb aigua. 
- Bata o roba que es pugui 

embrutar (opcional) 

INDICACIONS PRÀCTIQUES 

Durada i calendari 
De 9:30h a 16:00h, (aprox.) adaptable a les necessitats horàries del centre (amb avís previ). 
Aquesta activitat només es realitza a l’època de la collita de les olives. Habitualment la 
primera quinzena de novembre. 

Recorregut 
L’activitat es realitza pels camins i conreus dels voltants de 

Picamoixons, al Centre Cívic i al Trull de la cooperativa. 
Una part de l’activitat és adaptable a alumnes en cadira de 
rodes. Consulteu-nos. 

Serveis 
Durant l’hora de dinar i per la tarda, al Centre Cívic, disposem de 
lavabos i aigua. 

Monitoratge 
Tot i que l’activitat és conduïda per un educador de Cel Rogent, és 
imprescindible la vostra presència i col·laboració. 

Meteorologia 
No sempre es pot preveure el temps que farà al llarg del dia: en cas de temps dubtós 
procureu que els nens vagin preparats. Disposem de sopluig en cas de pluja o temps fred. 

Anul·lació de la sortida 
En cas de mal temps, podeu anul·lar-la el mateix dia trucant a Cel Rogent de 8 a 9 del matí. 

On quedem 
A Picamoixons, a la cruïlla entre el C/ de la Font i c/ Sant Salvador. 

                                                                        
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

AMB EL SUPORT DE: 

 

RECOLLIDA 


