GUIA’DIDA(;TICA

QUE FAREM?

Sessio previa al centre

Durada: 1 hora. La realitzem uns dies abans de la sortida. Parlem de la formaci6 de la platja, el
sistema dunar o els animals i vegetals que hi viuen, aixi com la percepcié de que és un espai natural.

Té els seglients objectius:

- Tenir un contacte previ amb els alumnes. Coneixer la dinamica del grup i que esteu treballant
a classe.

-Motivar a l’alumnat respecte a la sortida. Introduir alguns conceptes basics que s’hi
treballaran.

- Indicacions al professorat i resolucié de dubtes.

Sortida de camp

La sortida s’inicia a la platja davant del Camping Las Palmeras, caminarem fins a la Punta de la
Creueta, on dinarem. A la tarda travessarem el bosc de la marquesa fins a arribar a La Mora.

Aspectes que es treballen:

- Cura en la realitzacio del treball de camp per tal de no malmetre els espais naturals.
- Identificacio de les plantes del savinar litoral. s

- Observacio dels éssers vius que viuen a les roques.

- Analisi dels granets de sorra i comparacio amb roques
de les muntanyes properes.

- Observacio de les adaptacions de les plantes a la vida a les
dunes: insolacio, salinitat, manca d’aigua.

- Recol-leccio i classificacio de restes animals i vegetals
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CONTINGUTS DEL CURRICULUM DE CICLE MITJA QUE ES TREBALLEN

AREA

Llengua
catalana

Coneixement
del medi
natural, social
i cultural

Educacio
fisica

Educacio
artistica

COMPETENCIES
ESPECIFIQUES

Comprendre i interpretar

textos orals i multimodals, i
identificar el sentit general i
la informaci6é més rellevant.

Analitzar les caracteristiques
de diferents elements o
sistemes del medi natural,
social i cultural, identificant
la seva organitzacio i
propietats, establint
relacions entre aquests,

Analitzar criticament les
causes i conseqiiencies de la
intervencié humana en
l’entorn

Observar, detectar,
comprendre i interpretar
canvis i continuitats del medi
natural, social i cultural,
analitzant relacions de
causalitat, simultaneitat i
successio.

Activitat fisica i salut

Aplicacio d’estrategies lingliistiques elementals
amb acompanyament, en contextos
d’aprenentatge per dotar textos senzills
d’adequacio, coheréncia, cohesio i correccio.

Iniciaci6 a ’activitat cientifica

Utilitzacio d’instruments i dispositius (analogics
i digitals) apropiats per a ’observacio i la
mesura precises d’acord amb les necessitats de
les diferents preguntes, problemes i
investigacions.

Construccio6 i Us del vocabulari cientific
relacionat amb les diferents investigacions i
tematiques estudiades.

Estudi i analisi de les caracteristiques dels
diferents ecosistemes com espais, on els factors
abiotics i biotics es mantenen en equilibri per tal
d’entendre i prendre bones decisions respecte a
’Us dels recursos naturals del planeta.

Analisi de les forces de contacte i distancia per
en- tendre el seu efecte sobre els objectes, en
funcio de la seva mida, massa i forma i la
interaccio entre si.

Valorar l’entorn com a espai de practica
d’activitats fisiques i d’ocupaci6 del temps de
lleure, utilitzant-lo de manera respectuosa i
responsable per participar en la seva conservacio i
millora.

Experimentar i crear amb les possibilitats del so,
la imatge, el cos i els mitjans digitals i
multimodals, mitjancant activitats i experiencies
que incorporin |’aprenentatge autoregulat per
expressar i coneixements, idees, sentiments i
emocions.

SABERS METODOLOGIA

Dialegs amb exposicions prévies
de situacions reals i futures de
’entorn natural que visitem

Presa de mesures directes amb
termometres, de la sorra i
’aigua.

Utilitzacié de microscopis per
indagar en composicions i
textures.

Recerca de les especies de fauna i
flora presents identificant-les i
descobrint les seves necessitats
biologiques.

Experimentacié amb els elements
de la natura susceptibles de canvis
immediats

Recorregut per la platja i
desplacament per zona de roques
amb complexitat variable.

IL-lustracio de dos espais naturals
diferents amb la finalitat de
plantejar les diferents percepcions
socials marcades per U’Us
generalitzat.
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CONTINGUTS PER TREBALLAR AL CENTRE

Aquesta activitat és una eina que us permet treballar alguns continguts del vostre curriculum. El
dia de la preparaci6 prévia us portarem un llibret de treball per cada alumne que us hi pot ajudar.
Per fer-ho, us suggerim:

Abans de l'activitat

Feu-vos preguntes sobre la platja i el seu entorn. Que els nens posin en comU qué en saben
i qué volen aprendre el dia de ’activitat.

Porteu dues plantes a la classe i regueu-ne una amb aigua salada i l’altra amb aigua sense
sal. Abans de venir, els alumnes han de tenir clar que ’aigua salada és perjudicial per a les
plantes.

Mireu el planol de la pag. 1 del llibret de treball i pinteu-lo amb els colors corresponents.
Abans de la nostra visita a l'escola, demaneu als alumnes que dibuixin, en un full, per
una banda, un bosc i a [’altre una platja, amb llapis. No treballeu amb ells res previament

a aquest dibuix, cal que s'hi reflecteixi quina és la seva visio i experiéncia de platja i de
bosc, amb tots els elements que hi vulguin posar (ja siguin naturals o artificials).

Després de I'activitat

Recordeu la sortida, les experiéncies viscudes i conceptes apresos. Relacioneu-los amb el
que heu treballat a classe.

El dia de la sortida recollireu restes marines diverses, i les classificareu. En arribar al centre
podeu fer-ne una exposicio.

Completeu els aspectes treballats al camp que no s’han anotat al llibret.
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INDICACIONS PRACTIQUES

Durada
De 9:30h a 16:00h, (aprox.) adaptable a les necessitats horaries del centre (amb avis previ).

Recorregut

La distancia total aproximada és de 4 km.
El recorregut no és apte per a cadira de rodes.

Serveis
Al llarg del recorregut no hi ha aigua potable ni lavabos. Abans de

comencar, passarem pel camping, normalment podem utilitzar-ne els
sanitaris.

Monitoratge
Tot i que ’activitat és conduida per un educador de Cel Rogent, és

imprescindible la vostra presencia i col-laboracio.

Meteorologia
No sempre es pot preveure el temps que fara al llarg del dia; en cas de temps dubtds procureu

que els nens vagin preparats.
En cas de mal temps, podeu anul-lar-la el mateix dia trucant a Cel Rogent de 8 a 9 del mati.

On quedem

Els nostres educadors us esperaran a la parada de bus Mas Rabassa (direccié Barcelona),
tocant al Camping Las Palmeras. A la tarda, si torneu pel bosc de la Marquesa, us ha de recollir
a l’Av. Mediterrani de la Mora, a la parada de bus Osona.

Material necessari

Per a la sessi6 prévia
- Projector audiovisual

BOSCOS

Per la sortida N

- Vestit i calcat comodes

- Gorra i proteccio solar

- Esmorzar i dinar

- Cantimplora amb aigua

- Llapis, goma, carpeta
durai llibret de ’alumne

-Recipient amb tapa tipus
carmanyola

- Sandalies d'aigua o calcat
lligat que es pugui mullar

R ——
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